ЧТО ТАКОЕ БУЛЛИНГ? Ученик подвергается буллингу (травле), когда в течение времени по отношению к нему осуществляются агрессивные действия со стороны одного или нескольких лиц,  он остро   переживает, но по разным причинам  не может ответить на агрессию 
(Д. Олвеус).  
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· Неравенство сил (очевидно, что слабый сам не ответит)
· Агрессия 
· Инциденты повторяются уже какое-то время 
· Впечатлительность жертвы (острая эмоциональная реакция) 


· Не любая ссора является буллингом. Обычные конфликты возникают и разрешаются, проходят. В случае буллинга сохраняется постоянная враждебность, чаще всего по отношению к отдельному ребенку, - возникает длительный конфликт. Единичные или даже повторяющиеся случаи проявления нахальства или наглости еще не являются буллингом. Нужна длительность и систематичность. 
	
· Буллинг ассиметричен. Буллинг представляет собой ассиметричные отношения. Его отличительными признаками являются власть и беспомощность, а также произвол того, кто обладает властью. 

· Буллинг осуществляется преднамеренно. Буллинг – это преднамеренное и коварное (исполненное скрытой злобы) нападение на социальный статус и душевное здоровье человека, который выбран целью. 

